
URNIK AKTIVNOSTI NA VAROVANI GOSPODINJSKI SKUPNOSTI 

URA PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK sobota nedelja 

9.00 - 
9. 30 
 
 

 
JUTRANJA 

TELOVADBA 
 

 
DNEVNE AKTIVNOSTI 

 
JUTRANJA 
TELOVADBA 
Na varovanem 
oddelku  

 
DNEVNE AKTIVNOSTI 

 
JUTRANJA 

TELOVADBA 
 

Razgibavanje na 
masažnem 
aparatu  

Razgibavanje na 
masažnem 
aparatu 

9.30- 
11.00 

 
 

USTVARJALNE 
DELAVNICE 

na 2.nadstropju 

 
 

DRUŽABNE IGRE 
 

na 2.nadstropju 

 
 

USTVARJALNE 
DELAVNICE 

na 2.nadstropju 

 
 

GIBALNE AKTIVNOSTI 
 

na 2.nadstropju 
 

 
 

USTVARJALNE 
DELAVNICE 

na 2.nadstropju 

 
 

Družabne igre 

 
 

Petje 

13.00 
-14.00 

 
POGOVORNA 

SKUPINA 

 
VAJE ZA KREPITEV 

SPOMINA NA 
VAROVANI 
GOS.SKUP. 

 
DRUŽABNE IGRE  

Na prvem 
nadstropju v 

računalniški sobi 

 
 

RAČUNALNIŠKA 
SKUPINA 

NA 1.NAD. 

 
 

PEVSKA SKUPINA 

 
 
Poslušanje glasbe 

 
 

Družabne igre 

14.00 – 
15.00 

 
Družabno 

ustvarjalne 
aktivnosti  na 

varovani 
gospodinjski 

skupnosti 

 
Gospodinjske 
aktivnosti na 

varovani gospodinjski 
skupnosti 

 
SREDINI PIKNIKI NA 
RECEPCIJI 
 
16.00-17.00 
 
KEGLJANJE  

 
Družabno ustvarjalne 

aktivnosti  na varovani 
gospodinjski skupnosti 

Gospodinjske 
aktivnosti na 

varovani 
gospodinjski 

skupnosti 

 
 

Kegljanje 

 
 

Branje dnevnega 
časopisa 

 


